
 
 

 

 

 

 

BANDO 
 

EL SR ALCALDE DE ESTA VILLA HACE SABER: 
 

“TU SALUD EN MARCHA 2015-2016”. 
 

GIMNASIA DE MANTENIMIENTO PARA MAYORES DE 60 AÑOS 
 

Duración: Desde el 19 de Octubre hasta el 14 de Diciembre 
de 2015 y desde el 18 de Enero hasta el 30 de Mayo de 
2016. Lunes y miércoles.  
 
Horario:   
Grupo 1: De 10:30 a 11:30 horas. 
Grupo 2: De 11:30 a 12:30 horas 
 
Lugar: Sala de Aeróbic Municipal.  
 
Dirigido a: Personas mayores de 60 años. 
 

Información e Inscripciones en el Centro Social 
desde el 5 hasta el 15 de Octubre de 2015. 

 
 En La Villa de Don Fadrique a 1 de Octubre de 2015 
 
 
     Fdo: Jaime Santos Simón. 
     ALCALDE-PRESIDENTE 


