
 
 

    

    

    

“TU SALUD EN MARCHA 2013-2014”. 
 
Duración: Desde el 15 de Octubre hasta el 
15 de Diciembre de 2014 y desde el 19 de 
Enero hasta el 27 de Mayo de 2015. Lunes 
y miércoles.  
 
Horario:   
Grupo 1: De 10:30 a 11:30 horas. 
Grupo 2: De 11:30 a 12:30 horas 
 
Lugar: Sala de Aeróbic Municipal.  
 
Dirigido a: Personas mayores de 60 años. 
 

INFORMACIÓN E INSCRIPCIONES EN EL 
CENTRO SOCIAL HASTA EL PRÓXIMO DÍA 

13 DE OCTUBRE DE 2014 


